
 
 

 

 

 



 

 

 

1. Продолжительность учебного года по классам: 

 

Учебный год начинается 1 сентября. 

Учебный год заканчивается в: 

9,11 классах – 25 мая.  

Для 9-х и 11-х классов окончание учебного года определяется ежегодно в соответствии с 

расписанием государственной итоговой аттестации, утверждаемым Министерством 

просвещения Российской Федерации и Федеральной службы по надзору в сфере образования и 

науки. 

1-ых классах - 24 мая.  

2-4 классах - 25 мая; 

5-8,10 классах – 25 мая.  

 

2. Продолжительность учебных периодов 

Учебные 

периоды 
Классы Срок начала и окончания периода 

Количество 

учебных недель  

1 четверть 1-11 1 сентября – 27 октября 8 

2 четверть 1-11 7 ноября- 29 декабря 7 

3 четверть 
1 

9 января-22 марта 

17 февраля-24 февраля 
10 

2-11 9 января- 22 марта 11    

4 четверть 
1 1 апреля- 24 мая 8 

2-11 1 апреля- 25 мая 8 

Итого за учебный 

год 

1  33 

2-11  34 

 

3. Продолжительность каникул  

Каникулы Классы 
Срок начала и 

окончания каникул 
Количество дней 

Осенние 1-11 28.10.2023-06.11.2023 10 календарных дней 

Зимние 1-11 30.12.2023-08.01.2024 10 календарных дней 

Весенние 1-11 23.03.2024-31.03.2024 9 календарных дней 

Итого за учебный год 1-11  29 календарных дней 

 

  Дополнительные каникулы для обучающихся первых классов – с 17.02.2024 по 25.02.2024 

(9 календарных дней). 

 

 

 



 

4. Проведение промежуточной аттестации 
Промежуточная аттестация в форме выставления отметки за учебный период проводится за 

неделю до окончания учебного периода.  

Промежуточная аттестация в форме, определенной учебным планом, проводится с 06 мая 

по 25 мая 2024 года без прекращения общеобразовательного процесса, по отдельному 

графику. 

5. Регламентирование образовательного процесса на неделю 

Продолжительность учебной недели: 

    - по 5-дневной недели обучаются 1 классы, 

 - по 6-дневной недели обучаются 2-11 классы. 

6. Регламентирование образовательного процесса на день 

В МБОУ «ЗСОШ №7 с углубленным изучением отдельных предметов» одна смена 

обучения.  

Начало учебных занятий в 8.00.  

Продолжительность уроков в 2-11 классах – 40-45 минут. 
Продолжительность уроков в 1 классе – 35 минут (сентябрь – декабрь), 40 минут (январь – май); 

в классах, в которых обучаются обучающиеся с ОВЗ – 40 минут. 

 

Расписание звонков в 1 классах:   

 

1 полугодие 

 Понедельник 

1-й урок   8.00 – 8.25 (классный час 

«Разговоры о важном») 

2-й урок   8.30 – 9.05 

3-й урок   9.20 – 9.55 

4-й урок   10.10 – 10.45 

 

Вторник - пятница 

1-й урок    8.00 – 8.35  

2-й урок   8.50 – 9.25 

3-й урок   9.40 – 10.15 

4-й урок   10.30 – 11.05 

5-й урок   11.20 – 11.55 

 

2 полугодие 

 Понедельник 

1-й урок   8.00 – 8.25 (классный час 

«Разговоры о важном») 

2-й урок   8.30 – 9.10 

3-й урок   9.25 – 10.00 

4-й урок   10.15 – 10.50 

 

Вторник   - пятница 

1-й урок 8.00 – 8.40  

2-й урок 8.55 – 9.35 

3-й урок 9.50 – 10.30 

4-й урок 10.45 – 11.25 

5-й урок 11.40 – 12.20 

 

После уроков – перерыв не менее 30 минут, после чего начинается внеурочная деятельность 

 

Продолжительность урока во 2 – 11 классах – 40-45 минут.  

 

Расписание звонков 2-11 классы: 

Понедельник 

1 урок   8.00 – 8.25 (классный час «Разговоры о важном») 

2 урок   8.30 – 9.10 

3 урок   9.25 – 10.05 

4 урок   10.20 –11.00 

5 урок   11.15 –11.55 

6 урок   12.10- 12.50 

7 урок   13.00- 13.40 

Вторник   - пятница 



1 урок   8.00 – 8.45 

2 урок   9.00 – 9.45 

3 урок   10.00 –10.45 

4 урок   11.00 –11.45 

5 урок   12.00 –12.45 

6 урок   13.00- 13.45 

7 урок   14.00- 14.45 

 

Суббота  

1 урок   8.00 – 8.40 

2 урок   8.50 -  9.30 

3 урок   9.40 -  10.20 

4 урок   10.30 –11.10 

5 урок   11.20 –12.00 

6 урок   12.10 –12.50 

 

После уроков – перерыв не менее 30 минут, после чего начинается внеурочная деятельность. 

Внеурочная деятельность реализуется по направлениям развития личности  (духовно-

нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-

оздоровительное) через дополнительные образовательные программы школы, деятельность 

классного руководителя, деятельность иных педагогов и работников школы (педагога-

организатора, социального педагога, педагога-психолога, воспитателя ГПД, библиотекаря и 

др.), в таких формах, как экскурсии, кружки, секции, олимпиады, викторины, деловые игры, 

конкурсы, фестивали, конференции, проектная деятельность, соревнования, 

исследовательская и поисковая деятельность, посещение театров, экспедиции, практики, 

походы, а так же через организацию деятельности обучающегося во взаимодействии со 

сверстниками, педагогами, родителями, занятость в системе дополнительного образования. 

 
 


